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PROCESSO SIMPLIFICADO
SELEGCAO DE ESTUDANTES PARA PARTICIPACAODO PROJETO DE
EXTENSAO N° 1386 - PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM
SAUDE

LAPPICS - Laboratorio de Pesquisa em Praticas Integrativas e
Complementares em Saulde

A Universidade Federal do Espirito Santo - UFES faz saber que estardo abertas as
inscricbes de candidatos as vagas de estudantes dos cursos de graduagdo da area
de saude para participacao do Projeto de Extensdo n°® 1386 - Praticas Integrativas e
Complementares em Saude, conforme normas, critérios e demais informacdes
expressas a segulir:

APRESENTACAO:

1.0 PROJETO DE EXTENSAO N° 1386 - PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM SAUDE:

1.1 Em 2006, a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares foi
instituida pelo Ministério da Saude e, nessa ocasido, 5 préaticas foram inseridas no
SUS. Em margco de 2017, a Politica Nacional de Préaticas Integrativas e
Complementares foi ampliada em 14 outras praticas incluindo a meditacéo e o Reiki.
Atualmente sdo 29 praticas instituidas no SUS, e, neste projeto, destacam-se a
Auriculoterapia que consiste na utilizagéo do pavilh&o auricular com fins terapéuticos
e o Reiki caracterizado por ser um método japonés composto por um conjunto de
técnicas que permitem revitalizar, equilibrar e auxiliar o individuo no seu processo de
cura. Essas praticas ampliam as abordagens de cuidado e as possibilidades
terapéuticas para os usuarios, garantindo uma maior integralidade e resolutividade
da atencéo a saude. O presente projeto justifica-se pela necessidade de inserir as
praticas integrativas e complementares na formagdo dos estudantes da area da
saude da UFES e pela necessidade de ampliarmos o cuidado em saude para a
comunidade académica — estudantes e servidores, e para a comunidade externa.



1.2 O projeto de extensado visa oportunizar aos estudantes da area da saude do
CCS/UFES conhecer e experienciar as PICS na produc¢éo do cuidado em saude e
promover o acesso dos servidores e estudantes do CCS/UFES e da comunidade
externa ao atendimento com as PICs (Auriculoterapia, Reiki e Meditacdo).

2. DAS VAGAS DOS ESTUDANTES:

2.1 Processo Seletivo destina-se ao preenchimento de 6 (seis) vagas para
ESTUDANTES do 2° ao 8° periodo dos cursos de graduacdo do CCS, assim
distribuidas:

- 3 vagas para segundas-feriras — 13:00 as 17:00

- 3 vagas para tercas-feiras — 08:00 as 12:00

3. ATRIBUICOES DO ESTUDANTE:

Sao atribui¢cbes do estudante:

I. Participar das capacitacées necessarias;

Il. Participar de todas as atividades programadas pelos professores do projeto;
Ill. Zelar pela qualidade do servigo prestado & comunidade;

IV. Ter disponibilidade de horarios paras 0s quais se inscreveu;

V. Ser pontual e assiduo;

VI. Contribuir com a organizacéo dos atendimentos e eventos relacionados ao Projeto
LAPPICS

VII. Comunicar antecipadamente aos docentes responsaveis a necessidade de

desligamento do projeto, por meio do envio formal de correspondéncia constando a

data de encerramento das atividades;

4. OUTRAS INFORMACOES

4.1 Serdo realizadas capacitacdes periodicas para a equipe que participara das
atividades propostas;

4.2 Serdao disponibilizados atendimentos individuais e em grupo utilizando
Auriculoterapia, Reiki e Meditagdo para os servidores e estudantes do CCS/UFES e
para a comunidade externa;

4.3 Serdo realizados encontros quinzenais para discussdo dos casos atendidos,
elaboragéo de artigos cientificos, bem como reunifes para avaliagdo e planejamento
das atividades.

5. INSCRICOES:

5.1 As inscrigdes para o Processo Seletivo estardo abertas entre os dias 07 a 12 de
julho de 2023, por meio do preenchimento do formuléario on line pelo link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxzD1Me|CfTHLOKb69OE3Kszkfglgle
Oz JTEIMGQYD4yLw/viewform?usp=pp url



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxzD1MejCfTHL9Kb69OE3Kszkfq1g1eOz_JfTEjMGqYD4yLw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxzD1MejCfTHL9Kb69OE3Kszkfq1g1eOz_JfTEjMGqYD4yLw/viewform?usp=pp_url

5.2 Para candidatar-se, o estudante de graduagéo devera:

a) Estar matriculado regularmente do 2° ao 8° periodo dos cursos de graduacéo
em saude;
b) Né&o ter cometido infragdo disciplinar;

c) Ter disponibilidade comprovada nas segundas-feiras a tarde ou nas tergas-
feiras pela manha para o exercicio da funcdo, sem interferéncia em suas atividades
curriculares regulares;

6. DA SELECAO:

O Processo Seletivo de que trata o presente Edital compor-se-a de:
- Analise do Histérico — CR

- Andlise da disponibilidade de horarios

6.1 Em caso do ndo preenchimento das vagas, as mesmas serdo disponibilizadas
para os demais candidatos, obedecendo a pontuacgéo recebida na classificacao.

O resultado sera divulgado no dia 14/07/2023 e serdo aprovados 6 estudantes.

7. DA CLASSIFICACAO:

7.1 Os estudantes que possuirem formacdo comprovada em Auriculoterapia, terdo
prioridade na selecao;

7.2 Em caso de empate sera selecionado o estudante matriculado em periodos iniciais
e/ou o que tiver formacédo nas PICS relacionadas ao Projeto (Auriculoterapia, Reiki ou
Meditacao).

8 DOS RESULTADOS E DA PUBLICACAO:

8.1 O resultado final sera divulgado no dia 14 de julho de 2023, por meio da midia
social do Projeto (Instagram) - @lappics.ufes

9. DAS DISPOSICOES GERAIS:

9.1 O estudante que for desligado do projeto, por desisténcia ou desvinculagdo, em
até 6 meses do seu ingresso, serasubstituido respeitando-se a ordem de classificacao
deste processo seletivo.

9.2 Ao se inscrever nesta selecdo, o candidato estarq aceitando as normas
estabelecidas no presente Edital e subsidiariamente as normas do Projeto de
extensao.

Vitéria, 07 de julho de 2023
Comisséao de Selecao
Prof2 Grace Kelly Filgueiras Freitas — Coordenadora do LAPPICS
Barbara Juliana Pinheiro Borges — Vice-Coordenadora do LAPPICS

Ana Cristina Nascimento Chiaradia — Membro externo
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