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VISITA ACADEMICA AO CENTRO OLIMPICO DO ESPIRITO SANTO

DESCRICAO

Registro

200266

Revisado

23/01/2014

Status

Ativo

Titulo

Visita académica ao Centro Olimpico do Espirito Santo

Data de inicio

12/12/2013

Previsdo de término

12/12/2013

Data de aprovacdo pelo Orgdo Competente

Orgdo Competente

Camara de Extensao

Ano da primeira apresentacao

Unidade

Centro de Ciéncias da Saude

Departamento

Departamento de Educacao Integrada em Saulde

Caracterizacao

Qutros

Programa vinculado

SEM VINCULO

Projeto vinculado

SEM VINCULO

Principal Area Tematica de Extensé&o

Saude

Area Temética de Extensdo Afim

NAO POSSUI

Linha de Extensao

Esporte, Lazer e Salude

Grande Area do Conhecimento

Ciéncias da Saude

Bolsa PBEXT

0

Bolsa Externa

0

Desejo vincular acdo de extensdo a concorréncia de bolsa

Nao

Palavras-chave

Fisioterapia; saude; atleta

Apresentacdao e justificativa

A Fisioterapia Esportiva € um componente da Medicina Esportiva e

suas préaticas e métodos séo aplicados no caso de lesdes causadas por
esportes, com o proposito de recuperar, sanar e prevenir as lesdes (NEGRAO,
2002).A necessidade de aumentar a longevidade dos atletas, a maior
indicacdo terapéutica de atividade fisica e o proprio aumento do namero de
pessoas que querem usufruir seus beneficios fazem com que os aspectos
preventivos devam ser encarados como prioridade cada vez maior pelos
profissionais da area de fisioterapia esportiva (FONTANA, 1999).
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VISITA ACADEMICA AO CENTRO OLIMPICO DO ESPIRITO SANTO

Objetivos gerais

Conhecer as lesdes ocorridas e as formas de prevencédo e reabilitacao fisioterapéutica em atletas de diferentes modalidades
esportivas do Comité Olimpico do Espirito Santo.

Objetivos especificos

Metodologia

A acdo de extensdo envolve alunos regularmente matriculados na disciplina de Fisioterapia da Saude do Atleta, do Curso de
Fisioterapia. Os alunos realizardo visita técnica ao Comité Olimpico do Espirito Santo e poderdo conhecer o espaco fisico,
equipamentos, recursos terapéuticos e o trabalho realizado pelos fisioterapeutas deste Comité, com énfase nas formas
prevencao e reabilitacao fisioterapéutica dos atletas.

Forma de avaliacdo da acdo de Extensao

Apos a visita, os alunos deverédo redigir um relatorio técnico e discutirdo, em sala de aula, as patologias, os programas de
prevencdo e reabilitacdo, observados no Comité Olimpico.

Site

Origem do publico-alvo

Interno

Caracterizacdo do publico-alvo

Alunos matriculados na disciplina de Fisioterapia na Salde do Atleta, do curso de Fisioterapia, no periodo de 2013-2.

Captacdao por edital de fomento

Nao

Articulado com politica publica

Nao

Plano de atividades previstas

Plano de acompanhamento e orientacao

Processo de avaliacao

Infra-estrutura fisica

Comité Olimpico do Espirito Santo em Vitéria (ES).

Inicio dainscricao

Término

Local de inscricao

Gratuito para o publico

Sim

PuUblico estimado

14

Informacdes adicionais

EQUIPE
Participacao Nome Telefone E-mail Unidade |Departamento/Curso/S
etor
Coordenador Lisandra Vanessa|27 8143 1455 lisandra.martins@ufes.br | - Grupo de Servidores do
Martins lisandra.martins@ufes.br Departamento de
Educacéo Integrada em
Saude (dis)
Co-coordenador |Verena Kise Capellini 27 3207 0524 verena.capellini@ufes.br | - Grupo de Servidores do
(27) 8188-3492 verenacapellini@ig.com.br Departamento de
Educacéo Integrada em
Saude (dis)
PARCERIAS

CNPJ | Nome Caracterizacao | Tipo
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FOMENTO
Existe execucdo financeira?
Nao
ABRANGENCIAS
Nome Estado Municipio CEP Detalhes
Centro Olimpico do|Espirito Santo Vitoria 29.050-780 Rua Coronel Schwab

Espirito Santo

Filho, s/n, Bento
Ferreira, Vitoria-ES

RESULTADOS ESPECIFICOS

NUmero de inscritos

0

NUmero de participantes

0

RESULTADOS GERAIS

Data

Resultados

07/01/2014 [Apds a visita técnica, os alunos foram convidados pelo fisioterapeuta do COES a realizarem estagio de observacao

durante o atendimento fisioterapéutico aos atletas.

PRODUCOES
Tipo Titulo Identificacao
Outros Visita académica ao Centro Olimpico
do Espirito Santo




