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Palavras-chave

Fisioterapia ortopédica. Discussao de casos clinicos.

Apresentacdo e justificativa

A aprendizagem por meio de estudos de caso é uma das técnicas fundamentadas na chamada aprendizagem baseada em
resolucéo de problemas (ou Problem-based Learning, PBL). O estudo de caso € muito interessante do ponto de vista pedagogico
e foi apresentado pela Organizacdo Mundial da Salde como o protétipo ideal do ensino em ciéncia da saude (OMS, 1993). Ele
consiste na selecdo de um caso a ser estudado por grupos de alunos. Uma das vantagens é a sua grande eficiéncia para
desenvolver uma andlise critica e capacidade de resolver problemas.

Objetivos gerais

- Criar condicdes para que os alunos do curso de Fisioterapia que estejam cursando o estagio curricular supervisionado em
Traumato-ortopedia possam discutir os casos clinicos dos pacientes com professores, fora do horario de estagio.

- Permitir que alunos do curso de Fisioterapia de periodos anteriores, que ainda ndo cursam o estagio possam ter contato com
0s casos clinicos e com a discussao e, assim, enriquecer o conhecimento tedrico e aproxima-los da pratica clinica.

Objetivos especificos

Metodologia
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O grupo se reunird semanalmente para debater os casos clinicos que séo atendidos no setor de ortopedia do CREFES pelos
alunos do 7° periodo.

O método utilizado sera o de aprendizado baseado em resolugéo de problemas:

1. Um caso clinico é apresentado pelo aluno responsavel pela atendimento.

2. Os demais alunos enumeram 0s conceitos e métodos que ndo sejam de seu conhecimento e tentam esclarecer davidas uns
com 0s outros.

3. Fazem um levantamento de questdes que precisam ser esclarecidas antes que tenham condic¢des de tratar o paciente do caso
clinico.

4. Individualmente, buscam as respostas nos meios de informacdo que preferirem (artigos cientificos, palestras, anota¢cdes
prévias, livros, etc.), tomando o cuidado de encontrar a resposta mais confiavel possivel.

5. Discussédo em plenaria (todos os alunos) com o professor.

6. Apresentacdo de solucdes (por exemplo, 0s recursos mais adequados para tratar o paciente).

7. Analise e comparacao das solugdes propostas.

8. Avaliacgéo final pelo professor e pelos alunos.

Em cada encontro, um novo caso € apresentado e as respostas das questfes dos casos anteriores sao discutidas.

A carga horéria da atividade sera de 4 horas semanais. Eles ocorrerdo na quarta-feira a tarde, na sala 29 do DEIS.

Forma de avaliacao da acdo de Extensao

Os alunos seréo avaliados de acordo com a sua participacao durante as discussfes e com o seu desempenho na busca de
fontes de informacdo de qualidade para o embasamento de seus argumentos. Eles também serdo avaliados quanto a
assiduidade e sera necessaria a participacdo em 90% dos encontros para a obtencdo do certificado.

Site

Origem do publico-alvo

Interno

Caracterizacdo do publico-alvo

Alunos do curso de graduacdo em Fisioterapia a partir do 5° periodo.

Captacdo por edital de fomento

Nao

Articulado com politica publica

Nao

Plano de atividades previstas

Plano de acompanhamento e orientacao

Processo de avaliacao

Infra-estrutura fisica

Sala 29 do DEIS.

Vinculo com Ensino

Sim

Vinculo com Pesquisa

Nao

PuUblico estimado

8

Informacdes adicionais
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Participacao Nome Telefone E-mail Unidade |Departamento/Curso/S
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Coordenador Alessandra Paiva de|27 3082 9617 alessandra.castro@ufes.br | - Grupo de Servidores do
Castro Vidal alessandra.castro@ufes.br Departamento de
Educacéo Integrada em
Saude (dis)
PARCERIAS
CNPJ | Nome Caracterizacao | Tipo
FOMENTO
Existe execucdo financeira?
N&o
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